
Cahier d'écriture CP

Liste des ressources

La gym des doigts
- Vidéos explicatives :
Vidéo : Le petit soldat • Petit_soldat.mp4

- Vidéos explicatives :
Vidéo : Le gratte-gratte • Gratte_gratte.mp4

- Vidéos explicatives :
Vidéo : Le piano plat • Piano_plat.mp4

- Vidéos explicatives :
Vidéo : La marche • Marche.mp4

L'entrainement du pouce
- Vidéos explicatives :
Vidéo : Le yoyo • Yoyo.mp4

La position de l'avant-bras sur le cahier
- Vidéos explicatives :
Vidéo : Le crocodile • crocodile.mp4

Les réglettes d'écriture
- La réglette gaucher • MDI_Cahier_Fiches_Regle_Gaucher_v2.pdf

- La réglette droitier • MDI_Cahier_Fiches_Regle_Droitier.pdf

- Les réglettes droitier - gaucher • MDI_Cahier_Fiches_Regle_Droitier_Gaucher.pdf

Les exercices d’entrainement
- Les frises • frises_entrainement.pdf

- Les boucles • boucles_entrainement.pdf

- Le crocodile • crocodile_entrainement.pdf

Les modèles d'écriture
- Les lettres cursives • Modeles_lettres_cursives.pdf

Quelques conseils
- Les conseils de Laurence Pierson au temps du confinement • Conseils_ecriture_CP.pdf

J'apprends à écrire dans la classe de Défine
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- Vidéos explicatives :
Leçon d'écriture 1 - La posture • https://www.youtube.com/embed/OXPj30RT6jk

- Vidéos explicatives :
Leçon d'écriture 2 - Les lettres e et l • https://www.youtube.com/embed/8U97tG069jU

- Vidéos explicatives :
Leçon d'écriture 3 - Les lettres i, u et t • https://www.youtube.com/embed/In9-qvGJocs

- Vidéos explicatives :
Leçon d'écriture 4 - Les lettres c, o, a et d • https://www.youtube.com/embed/s1Elyi1saE0

- Vidéos explicatives :
Leçon d'écriture 5 - Les lettres m et n • https://www.youtube.com/embed/5m7Pgk3qGa4

- Vidéos explicatives :
Leçon d'écriture 6 - Les lettres r, p et s • https://www.youtube.com/embed/q3N4s-pJ1Dk

- Vidéos explicatives :
Leçon d'écriture 7 - Les lettres h et k • https://www.youtube.com/embed/1AwhdafOjUk

- Vidéos explicatives :
Leçon d'écriture 8 - Les lettres j, y, g et q • https://www.youtube.com/embed/RXOm94TiItE

- Vidéos explicatives :
Leçon d'écriture 9 - Les lettres b, v, w et f • https://www.youtube.com/embed/sZ4BjasJVXg

- Vidéos explicatives :
Leçon d'écriture 10 - Les lettres z et x • https://www.youtube.com/embed/UZA5Fk177ic

- Vidéos explicatives :
Leçon d'écriture 11 - Les enchainements particuliers • https://www.youtube.com/embed/Uf5v7NHxmgE
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